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为什么做研究

什么是研究

怎样做研究



1、宇宙由什么构成?
2、意识的生物学基础是什么?
3、人类的基因为什么如此之少?
4、遗传变异与人类健康在多大程度上彼此相关?
5、物理定律能否统一?
6、人类寿命可以延长多久?
7、是什么控制着器官再生?
8、皮肤细胞如何变成神经细胞?
9、单一体细胞怎样成为完整植株?
10、地球内部如何运行?
11、我们在宇宙中是孤独的吗?
12、地球生命是在哪里、如何诞生的?
13、什么决定了物种的多样性?
14、何种基因改变造就了独特的人类?
15、记忆如何存储和提取?
16、合作行为如何发展?
17、怎样从海量生物学数据中获得大的图形模式?
18、我们能在化学自组织方面走多远?
19、常规计算的极限在哪里?
20、我们能否有选择地切断某些免疫反应? 
21、量子不确定性和非局部性背后是否有更深刻的原理?
22、能否研制出有效的HIV疫苗?
23、温室效应会使地球变得多热?
24、什么时间用什么能源可以替代石油?
25、马尔萨斯会一直错下去吗?

56、太阳系的其他星球上现在和过去是否存在生命?
58、能否预测蛋白质折叠?
59、人体中的蛋白质有多少种?
60、蛋白质如何发现其合作对象?
61、细胞死亡有多少种形式?
62、是什么保持了细胞间的通行顺畅?
63、为什么细胞组件可以独立于DNA而自行复制?
64、基因组中功能不同于RNA的角色是什么?
65、基因组中端粒和丝粒的作用是什么?
。。。。。。。。

http://www.sciencemag.org/site/feature/misc/webfeat/125th/





一项令HIV研究重获新生的临床试验名列本杂志2011年科技进步名单之冠
感染了HIV的人如果服用抗逆转录病毒药物（ARVs）的话，他们将病毒
传播给其伴侣的可能性要降低96%。

隼鸟号太空使命

揭开人类起源之谜

捕捉一种光合蛋白

太空中原始的气体

对微生物组的逐步了解

一种有前途的疟疾疫苗

奇怪的太阳系

专门设计的沸石

清除衰老细胞



1. 发现希格斯玻色子

2. 丹尼索瓦人基因组

3. 让干细胞形成卵子

4. 好奇号的着陆系统

5. X射线激光解开蛋白质的结构

6. 基因组的精密工程（TALENs）
7. 马约拉纳费米子

8. ENCODE项目

9. 大脑/机器界面

10. 中微子混合角







Ambition



Observation!



Duration



 探索生物医学中未知事物及其未知过程

 揭示已知事物中的未知规律

 研究已知规律的应用前景

 不断检验和更新已有的理论和学说



 基础研究（fundamental research）
纯基础研究

应用基础研究

 应用研究（applied research）
 发展研究（development research）



 忠于真实
两大戒律：剽窃

作假
 勤于思考
 作风严谨
 执着追求
 合作精神
 善于表达



提出构想、假说 （课题的选择）

 实验设计

 实验研究

 撰写论文



 课题的理论意义

 课题的应用前景

 课题具备的创新性、科学性和可行性



假说、构想
（大胆并符合科研选题的条件）

有无同类研究

没有 有，但仍有问题 已研究清楚

科学依据，科学思维
查资料

查资料



 图书
 期刊
网站搜索引擎、文献检索（Medline, 
elsevier，维普资讯，etc ）

 科技报告
 学位论文
 专利文献
 病历档案
 政府出版物
 产品资料



 确立题目
 阐明题意，提出假说
 处理因素
 受试对象
 方法和观察指标
 观察效应
 预算及预期效果



题目、作者、通讯地址
（title, authors and address）

 摘要(abstract)

 前言(introduction)

 材料与方法(materials and methods)



 结果(results)

 讨论(discussion)

 结论(conclusion)

 致谢(acknowledgement)

 参考文献(references)





医学文献检索

一、概述
二、检索语言
三、医学主题标引
四、检索方法
五、数据库类型
六、检索基本规则
七、数据库检索示范
八、文献检索与管理软件：endnote



一、概述

基本概念：
利用检索工具，准确、全面地查询与特定

研究课题有关的文献资料的过程

意义：
1.提高探索知识的本领，增强解决实际问题的
能力
2.学习和借鉴他人研究成果，避免重复研究
3.利用信息资源，促进管理决策科学化



检索系统

1.文献存储：检索工具的编制（输入）

2.文献检索：检索工具的利用（输出）

一、概述



1.基本概念：根据文献检索的需要创造的人工语
言，是在文献标引、文献检索工作中用来描述文
献外部特征或文献主题特征及检索提问的一种专
门语言。

二、检索语言

2.意义：是文献存储和文献检索的桥梁，在信
息存储和检索过程中，检索语言起规范和转换
作用，以及知识组织和知识表示的作用



3.检索语言类型

3.1分类检索语言：
国际：杜威十进分类法
国内：中国图书馆图书分类法

3.2主题检索语言：
主题词
关键词

3.3分类主题一体化检索语言：
中国分类主题词表

二、检索语言



《中国图书馆图书分类法》
1.1995年出版第一版，到1998年已出版第四版。

2.分为5个基本部类、二十二个基本大类（A-Z）

3.R557
R：医药卫生
千位的5：内科学
百位的5：血液系疾病
个位的7：白细胞疾病

3.1分类检索语言
二、检索语言



3.2主题检索语言

1.主题词(叙词)：是经过严格规范化的词和词组，是词
和概念单一对应，排除同义词以保证文献集中归入一
个主题词下。

2.关键词：从文献题目或文摘、正文中提取出来具有实
质意义、能代表文献主题内容的词汇，是非规范性的自
然语言。

二、检索语言

基本概念



《医学主题词表》(medical subject headings,MeSH)

1.是目前最权威、最常用的标引与检索的标准主题词表，
包含18 000个词和词组，分十五个大类（A-N，Z）

2.词的形式：单个词和复合词（顺装和倒置）

3.词的种类：主题词（叙词）包括主要叙词、次要叙词
款目词
非主题词
特征词
副主题词：限定主题概念的一类规范化词汇

（词目有82个）

3.2主题检索语言

二、检索语言



三、医学主题标引

标引：对文献进行主题分析，用规范化的检索语言代替自
然语言来表达文献主题内容的过程

基本概念

类型：主题标引和分类标引



三、医学主题标引

标引与检索的关系

文献存储：

文献检索：

文献内容

检索需要

主
题
概
念

检
索
语
言

检
索
工
具

检
索
结
果

主题分析

主题分析

标引
输入 输出

检索



1. 一般原则：客观性、准确性、专指性、全面性和一致性
2. 选词原则：主题词的规范化

先组主题词
靠词标引
自由词标引

3. 组配标引
主题词-主题词交叉组配
主题词-副主题词组配

三、医学主题标引及标引规则

主题标引的基本原则



四、检索方法

1.利用检索工具书图书馆检索

2.光盘数据库检索

3.网络数据库检索



常用的中文检索工具书
1.《中文科技资料目录》
2.《国外科技资料目录》
3.《中国医学文摘》
4.《中国药学文摘》

四、检索方法

常用的外文检索工具书
1. 美国《医学索引》
2. 荷兰《医学文摘》
3. 美国《生物学文摘》
4. 美国《化学文摘》



光盘数据库检索

1.光盘检索分类：
单机检索
局域网检索

2.中国的学术期刊光盘（CAJ-CD）

3.美国的MEDLINE光盘（美国银盘公司生产）检索

四、检索方法



网络数据库检索

1.中国生物医学文献数据库Web版

2.PubMed检索

四、检索方法



1.文摘索引型数据库

2.全文数据库

3.引文数据库

五、数据库类型



常用的文摘索引型数据库

1、MEDLINE 《美国全科医学文献数据库》1966-

2、EMBASE《荷兰医学文摘》1989-

3、CBMDISC《中国生物医学文献数据库》1980-

4、CMCC《中文生物医学期刊文献数据库》1994-

五、数据库类型



常用的全文数据库

1、ScienceDirect OnSite 《Elsevier电子期刊全文
数据库》 1998-
2、Kluwer Online 《 Kluwer电子期刊全文数据库
》1986-

4、中国期刊网专题全文数据库 1994-
5、万方数字化期刊数据库 1986-

3、其他： LWW、 OVID Technologies、 Springer 
LINK、 John Wiley等

五、数据库类型



常用的引文数据库

1、Web of Science《美国科学引文索引(SCI)网络
数据库》1973-

2、Journal Citation Reports (JCR)《期刊引文分
析数据库》Current

3、CSCS《中国科学引文数据库》1998-

五、数据库类型



引文索引
1.是揭示科技文献之间引用和被引关系的检索
工具

2.美国《科学引文索引》（Science Citation 
Index, SCI).

3.三部分组成：引文索引（A、B、C分册）来源
索引（D分册）和轮排主题索引（E分册）

五、数据库类型



SCI

引文索引

来源索引

轮排主题索引

著者引文索引

团体引文索引

匿名引文索引

专利引文索引

出版物一览表

机构索引

来源著者索引

引文索引



六、检索基本规则

布尔逻辑算符（AND，OR，NOT）

截词符（？或*或$ ）

位置算符（ADJ 或NEAR）
“A ADJ B” 表示A和B两个检索词相邻，在ADJ后还可跟数字，
如information adj5 retrieval则表示information和retrieval相邻至多5个词。
检索式“A near B”表示检索词A和检索词B不仅要同时出现在一条记录
的同一字段里，还必须在同一个子字段（一句话）里的文献才是命中文献。

其它算符（如词组用引号）





七、数据库检索示范（PubMed）
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez

八、文献检索与管理软件：
endnote, reference manager





























http://www.bbioo.com/bio101/2007/18977.htm







 缺血性脑损伤治疗现状
◦ 病理机制

◦ 治疗策略

◦ 研究前沿进展
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